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Декада спорта и здоровья

  

В дошкольном отделении МБОУ «ЦО с.Нешкан» 21 января 2022 года  в рамках
Всероссийской Декады спорта и здоровья прошло спортивно развлекательное
мероприятие «Весёлые старты», целью, которого было формирование приоритетов
здорового образа жизни. 

  

Воспитатели провели с детьми  беседы о значении здоровья,  здорового образа жизни,
организовали интересные физкультминутки, чтение художественной литературы,
рассматривание иллюстраций и картин  на тему здоровья, играли в подвижные игры.
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