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Соревнования по национальным видам спорта

  

В Летнем оздоровительном лагере «Первые! прошли соревнования по национальным
видам спорта.

  

Коренные национальные виды спорта чукчей – метание чаата, прыжки через нарты,
прыжок в длину, тройной прыжок, перетягивание палки – пользуются особой
популярностью у воспитанников лагеря.

  

Очень важно, чтобы повсеместно шло возрождение национальных видов спорта и игр,
обучение им школьников. Именно эти виды спорта способствуют сохранению традиций
региона, помогают приобретению, укреплению и поддержанию здоровья, здоровья
каждого человека и общества в целом.
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